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a.s. 2018/2019 

 

SCHEDA VERIFICA FINALE FUNZIONE STRUMENTALE 

 

Denominazione Area 

AREA SALUTE E BENESSERE 

 

Funzione Strumentale,    Docente  SIMONA BERNARDELLI 

 

Azioni intraprese  

- Coordinamento commissione Area Salute e Benessere 
- Formazione interna di sottocommissioni di lavoro  
- Programmazione attività da svolgere  
- Incontri con gruppi di lavoro, tecnici sportivi, personale comunale  
- Raccolta di informazioni  
- Organizzazione di eventi sportivi, incontri informativi e performance        

teatrali  

Collaborazione scuola/territorio:  
- Intervento a inizio a.s. delle associazioni sportive nei plessi di Moglia e 

nelle scuole dell’infanzia di San Benedetto Po 
- Campestre d’istituto per le scuole secondarie di primo grado  
- Festa dello Sport a Moglia nel palazzetto dello sport dividendo le 

infanzie e classi prime e seconde della primaria dalle classi terze, 
quarte e quinte della primaria dalle classi della secondaria di primo 
grado 

- Attività natatoria nella scuola secondaria di 1°grado di San Benedetto 
Po  

- Progetto alimentazione nella classi quarte e quinte della scuola primaria 
di Moglia e in tutte le classi delle scuole secondarie di San Benedetto 
Po e Moglia con l’intervento della dott.ssa Martina Vicari e la 
collaborazione dell’associazione mantovana per la ricerca sul cancro 

 

 

Punti forti e qualificanti dell’attività 

 

Promuovere corretti stili di vita e buone prassi  

Collaborazione attiva fra i membri della commissione e i docenti curricolari 
dei vari plessi  

Creazione di buoni rapporti di collaborazione tra la scuola, le famiglie, le 
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amministrazioni locali, i tecnici delle associazioni sportive e il personale 
delle associazioni di volontariato  

Promozione di eventi/iniziative/manifestazioni capaci di mediare i concetti 
come il fair play, l’accoglienza del diverso e idonee a rimuovere l’idea di 
bullismo e del disagio sociale 

 

 

Punti deboli,difficoltà o problemi insorti 

 

Programmare incontri condivisi tra tutti gli interessati delle attività ed eventi  

Dopo la prima fase di conoscenza tra i membri della commissione è emersa 
la necessità di lavorare su un tema comune affichè la condivisione dei 
progetti e delle attività/iniziative svolte da ciascuno risulti omogenea  

 

 

Ipotesi di miglioramento 

 

Strategie per diffondere in modo ancora più capillare le attività svolte dalla 
commissione   

Proporre un tema comune che ciascun membro/referente svilupperà nel 
proprio ambito 

 

 

 

Data di compilazione 13/06/2019 

 

Firma del docente Funzione 

Strumentale 

Simona Bernardelli 

 

 

 ORE TOTALI SVOLTE NELL’A.S.2018/2019: 60 

 

 

 


