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Non esiste nessun luogo in cui si possa essere sempre e 
perfettamente al sicuro dal pericolo del fuoco.

Non esistono, infatti, attività a rischio zero.

INTRODUZIONE
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In poco tempo un incendio può diventare incontrollabile e 
pericolosissimo per tutti.

INTRODUZIONE
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IL FUOCO

COMBUSTIONE
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IL FUOCO

Basta l’assenza
di un componente
per bloccare
la combustione

X
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GLI INNESCHI

Esistono varie cause d’innesco...
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IL COMBURENTE

Senza ossigeno…

…la fiamma si spegne.
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IL COMBUSTIBILE

Ogni combustibile brucia ed origina un fuoco diverso
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INFIAMMABILI

Attenzione ai materiali infiammabili

Nuova normativa sulla classificazione
ed etichettatura

Vecchi simboli Nuovi simboli
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TEMPERATURA D’INFIAMMABILITÀ

Temperatura d’infiammabilità alta - basso rischio
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IL FUMO
Se si sente odore di bruciato
provenire da un locale chiuso

NON ENTRARE e avvertire la squadra d’intervento.
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Quando la percentuale di ossigeno nell’aria
scende sotto una certa soglia

il coordinamento muscolare
e le capacità di reagire

DIMINUISCONO
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IL FUMO

L’INCENDIO

Gli incendi sono di tipo diverso e il loro sviluppo
cambia a seconda del luogo e dei materiali
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L’INCENDIO

3
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L’INCENDIO

Il fuoco si estingue per mancanza di
combustibile o ossigeno 

COMPORTAMENTO IN CASO D’INCENDIO

Mantenere la calma

Non sottostimare il pericolo

Dare  l‘allarme Attaccare il fuoco
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Chiudere le porte

Con fumo, procedere rasoterra
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COMPORTAMENTO IN CASO D’INCENDIO
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LA SCELTA DELL’ESTINGUENTE
Attenzione:

molto spesso gli incendi sono una combinazione
di diversi fuochi.
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GLI ESTINGUENTI

Utilizzare solamente
estinguenti adatti
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ACQUA
È il principale ed in molti casi il più efficace estinguente.
Ha però alcune importanti controindicazioni

sostanze chimiche 

liquidi infiammabili
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Pericoli per la salute

ATTENZIONE

Nuovi simboliVecchi simboli

Irritanti (Xi) Nocivi (Xn)
Tossici (T)

PERICOLO

SOSTANZE PERICOLOSE
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Acqua + legno = MASSIMA EFFICACIA
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ACQUA

ANIDRIDE CARBONICA

È un estinguente adatto per i fuochi di:

Liquidi

Impianti elettrici
in tensione.

Gas
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Non deve
essere indirizzato

sulle persone.

Il getto esce a circa 80° sotto zero

Può causare danni
a dispositivi delicati

X
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ANIDRIDE CARBONICA

POLVERI

È utilizzabile per solidi
come legno o carta.

È utile scuotere
gli estintori

prima dell’uso.
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SCHIUMA

Agisce
soffocando

il fuoco
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I MEZZI ESTINGUENTI

Posizione
facilmente

individuabile
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COPERTA ANTIFIAMMA

Unica condizione…
l’intervento immediato! 
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classe
d’incendio

ESTINTORI PORTATILI
Prima dell’uso CONTROLLARE:

carica* togliere la sicura

*con estintori dotati di manometri
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IDRANTI

Intervenire SOLO dopo
aver tolto tensione
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aprire l’acqua

distendere la manichetta

lancia chiusa 

LANCIA
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IDRANTI

LANCE A DIFFUSIONE

Diffondono l’acqua su una 
superficie maggiore
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IDRANTI
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Sempre pronto all’uso

NASPO

NASPO
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Nei locali non devono esserci 
persone!

IMPIANTI FISSI

SPRINKLER

IMPORTANTE
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L’EQUIPAGGIAMENTO

Elmetto: regolare le cinghie

Guanti: sopra le maniche
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MASCHERA

Stringere i tiranti

Controllare i filtri

Fare un prova di tenuta

Leggere il manuale
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CONCLUSIONI
Calore, fumo e panico

possono creare
gravi conseguenze

Ognuno deve assumere
un comportamento RESPONSABILE.
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…può diventare
un prezioso elemento

di prevenzione.

Ogni nostra azione…
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CONCLUSIONI
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GRAZIE PER L’ATTENZIONE
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CORSO PREVENZIONE INCENDI
ai sensi art. 37 D.Lgs 81/08

e DM 02/09/2021
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Allegato 1
D.Lgs 81/2008 Testo Unico

TITOLO I : PRINCIPI COMUNI
CAPO III : GESTIONE DELLA PREVENZIONE NEI 

LUOGHI DI LAVORO
SEZIONE I : MISURE DI TUTELA E OBBLIGHI
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Articolo 15 : Misure generali di tutela:

1. Le misure generali di tutela della salute e della sicurezza dei 
lavoratori nei luoghi di lavoro sono:
a) la valutazione di tutti i rischi per la salute e sicurezza;
b) la programmazione della prevenzione, mirata ad un 
complesso che integri in modo coerente nella prevenzione le 
condizioni tecniche produttive dell'azienda nonché l'influenza 
dei fattori dell'ambiente e dell'organizzazione del lavoro;
c) l'eliminazione dei rischi e, ove ciò non sia possibile, la loro 
riduzione al minimo in relazione alle conoscenze acquisite in 
base al progresso tecnico;
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d) il rispetto dei principi ergonomici nell'organizzazione del lavoro, nella 
concezione dei posti di lavoro, nella scelta delle attrezzature e nella definizione 
dei metodi di lavoro e produzione, in particolare al fine di ridurre gli effetti 
sulla salute del lavoro monotono e di quello ripetitivo;
e) la riduzione dei rischi alla fonte;
f) la sostituzione di ciò che è pericoloso con ciò che non lo è, o è meno 
pericoloso;
g) la limitazione al minimo del numero dei lavoratori che sono, o che possono 
essere, esposti al rischio;
h) l'utilizzo limitato degli agenti chimici, fisici e biologici sui luoghi di lavoro;
i) la priorità delle misure di protezione collettiva rispetto alle misure di 
protezione individuale;
l) il controllo sanitario dei lavoratori;
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Regione Lombardia Istruzione 
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m) l'allontanamento del lavoratore dall'esposizione al rischio per motivi 
sanitari inerenti la sua persona e l'adibizione, ove possibile, ad altra mansione;
n) l'informazione e formazione adeguate per i lavoratori;
o) l'informazione e formazione adeguate per dirigenti e i preposti;
p) l'informazione e formazione adeguate per i rappresentanti dei lavoratori per 
la sicurezza;
q) le istruzioni adeguate ai lavoratori;
r) la partecipazione e consultazione dei lavoratori;
s) la partecipazione e consultazione dei rappresentanti dei lavoratori per la 
sicurezza;
t) la programmazione delle misure ritenute opportune per garantire il 
miglioramento nel tempo dei livelli di sicurezza, anche attraverso l'adozione di 
codici di condotta e di buone prassi;
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u) le misure di emergenza da attuare in caso di primo soccorso, di lotta 
antincendio, di evacuazione dei lavoratori e di pericolo grave e immediato;
v) l'uso di segnali di avvertimento e di sicurezza;
z) la regolare manutenzione di ambienti, attrezzature, impianti, con particolare 
riguardo ai dispositivi di sicurezza in conformità alla indicazione dei fabbricanti.

2. Le misure relative alla sicurezza, all'igiene ed alla salute durante il lavoro non 
devono in nessun caso comportare oneri finanziari per i lavoratori.
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Art. 18
Obblighi del datore di lavoro e del dirigente

1. Il datore di lavoro, che esercita le attività di cui 
all'articolo 3, e i dirigenti, che organizzano e dirigono 
le stesse attività secondo le attribuzioni e competenze 
ad essi conferite, devono:
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a) nominare il medico competente per l'effettuazione della 
sorveglianza sanitaria nei casi previsti dal presente decreto 
legislativo.
b) designare preventivamente i lavoratori incaricati 
dell'attuazione delle misure di prevenzione incendi e lotta 
antincendio, di evacuazione dei luoghi di lavoro in caso di 
pericolo grave e immediato, di salvataggio, di primo soccorso 
e, comunque, di gestione dell'emergenza;
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Art. 18
Obblighi del datore di lavoro e del dirigente

PIANO DI EMERGENZA 

COME COMPORTARSI 
IN CASO DI EMERGENZA? 
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Art. 5 del D.M. 
10/03/1998:
Piano di Emergenza
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Chi ha l’obbligo di 
elaborare il Piano di 
Emergenza?
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Nei luoghi di lavoro ove, ai sensi dell’art. 5 del D.M. 10/03/98, ricorre 
l’obbligo della redazione del piano di emergenza connesso con la 
valutazione dei rischi, i lavoratori devono partecipare ad esercitazioni 
antincendio, effettuate almeno una volta l’anno, per mettere in pratica 
le procedure di esodo e di primo intervento. Il piano di emergenza è 
obbligatorio per tutte le attività con almeno 10 lavoratori e tutte, senza 
alcun parametro di esclusione, le attività soggette al controllo da parte 
dei Comandi provinciali dei vigili del fuoco ai sensi del DPR 151/2011.
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MA COSA SUCCEDE SE NON ELABORA IL 
PIANO DI EMERGENZA?
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In tal caso il dato letterale della norma fa ritenere che il provvedimento 
di sospensione trovi applicazione  nei soli casi in cui sia constatata 
l’omessa redazione del Piano, in violazione di quanto previsto dall’art. 
art. 46,  comma 2, del d.lgs. n. 81/2008. La mancata  elaborazione del 
Piano di Emergenza ed evacuazione sarà, altresì, oggetto di prescrizione 
da adottare in sede di accesso ispettivo. Ai fini della revoca del 
provvedimento di sospensione si dovrà esibire  il Piano in questione.

Circolare n. 4 del 9 dicembre 2021 - decreto-
legge 21 ottobre 2021, n. 146
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In caso di mancata effettuazione della Prova di Evacuazione 
obbligatoria comporta sanzioni per il Datore di Lavoro 
inadempiente. Nello specifico, si rischiano l'arresto da 2 a 4 
mesi oppure ammende variabili tra i 1.200 ed i 5.200 euro ai 
sensi del D. Lgs. 81/2008.

Sanzioni per il Datore di 
Lavoro inadempiente. 
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SEZIONE VI: 
GESTIONE DELLE EMERGENZE

Articolo 43 - Disposizioni generali 
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1. Ai fini degli adempimenti di cui all’articolo 18, comma 1, 
lettera t), il datore di lavoro:
a) organizza i necessari rapporti con i servizi pubblici 
competenti in materia di primo soccorso, salvataggio, lotta 
antincendio e gestione dell’emergenza;
b) designa preventivamente i lavoratori di cui all’articolo 18, 
comma 1, lettera b);
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c) informa tutti i lavoratori che possono essere esposti a un 
pericolo grave e immediato circa le misure predisposte e i 
comportamenti da adottare;
d) programma gli interventi, prende i provvedimenti e dà 
istruzioni affinché i lavoratori, in caso di pericolo grave e 
immediato che non può essere evitato, possano cessare la 
loro attività, o mettersi al sicuro, abbandonando 
immediatamente il luogo di lavoro;
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e) adotta i provvedimenti necessari affinché qualsiasi 
lavoratore, in caso di pericolo grave ed immediato per la 
propria sicurezza o per quella di altre persone e 
nell’impossibilità di contattare il competente superiore 
gerarchico, possa prendere le misure 
adeguate per evitare le conseguenze di tale pericolo, tenendo 
conto delle sue conoscenze 
e dei mezzi tecnici disponibili.

Via Caduti del lavoro 11 – 46010 Levata di Curtatone  (MN)                                                                      
www.prometeosrl.it – Tel. 0376 290408  - info@prometeosrl.it

Regione Lombardia Istruzione 
e Formazione Accreditamento n. 806



07/04/2022

2. Ai fini delle designazioni di cui al comma 1, 
lettera b), il datore di lavoro tiene conto delle  
dimensioni e dei rischi specifici dell’azienda
o della unità produttiva secondo i criteri previsti 
nei decreti di cui all’art. 46. 
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3. I lavoratori non possono, se non per giustificato 
motivo, rifiutare la designazione. Essi devono essere 
formati, essere in numero sufficiente
e disporre di attrezzature adeguate, tenendo conto 
delle dimensioni e
dei rischi specifici dell’azienda o dell’unità produttiva.
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4. Il datore di lavoro deve, salvo eccezioni 
debitamente motivate, astenersi dal chiedere ai 
lavoratori di
riprendere la loro attività in una situazione di 
lavoro in cui persiste un pericolo grave ed 
immediato.
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Articolo 44 della Legge 81: Diritti 
dei lavoratori in caso di pericolo 

grave e immediato
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1. Il lavoratore che, in caso di pericolo grave, 
immediato e che non può essere evitato, si allontana 
dal posto di lavoro o da una zona pericolosa, non può 
subire pregiudizio alcuno e deve essere protetto da 
qualsiasi conseguenza dannosa.
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2. Il lavoratore che, in caso di pericolo grave e 
immediato e nell'impossibilità di contattare il 
competente superiore gerarchico, prende misure per 
evitare le
conseguenze di tale pericolo, non può subire 
pregiudizio per tale azione,
a meno ché non abbia commesso una grave 
negligenza. 
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Compiti degli addetti all’Emergenze 
“Antincendio, Primo Soccorso e 
Coordinatore delle Emergenze”
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ADDETTI ANTINCENDIO

ADDETTI ANTINCENDIO
• I lavoratori Addetti all’Antincendio devono 

effettuare regolari controlli di sorveglianza nei 
luoghi di lavoro finalizzati ad accertare 
l’efficienza delle misure di sicurezza 
antincendio. Tali operazioni, in via 
esemplificativa, possono essere le seguenti:
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a) controllare che tutte le porte resistenti al fuoco siano chiuse; b) 
controllare che tutte le apparecchiature elettriche, che non devono 
stare in servizio, siano messe fuori tensione;

c) controllare che tutte le fiamme libere siano spente o lasciate in 
condizioni di sicurezza;

d) controllare che tutti i rifiuti e gli scarti combustibili siano stati rimossi; 

e) controllare che tutti i materiali infiammabili siano stati depositati in 
luoghi sicuri. 

Gli addetti hanno, inoltre, il compito di effettuare, ciascuno in base alle 
proprie competenze, alla formazione ricevuta e ai mezzi a disposizione, 
il primo intervento in caso di emergenza fino all’arrivo del Soccorso 
pubblico, e, in caso di evacuazione, di coadiuvare le persone presenti nel 
raggiungimento del luogo sicuro. In particolare:
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Gli addetti hanno, inoltre, il compito di effettuare, ciascuno in base 
alle proprie competenze, alla formazione ricevuta e ai mezzi a 
disposizione, il primo intervento in caso di emergenza fino 
all’arrivo del Soccorso pubblico, e, in caso di evacuazione, di 
coadiuvare le persone presenti nel raggiungimento del luogo 
sicuro. In particolare:
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• Si attivano per una tempestiva richiesta di 
soccorso, chiamando i numeri di emergenza 
interni ed’ eventualmente, i soccorsi esterni;
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• intervengono immediatamente, anche con 
l’eventuale aiuto delle persone presenti, pur senza 
recare pregiudizio alla propria e altrui incolumità, per 
circoscrivere l’evento e per mettere in sicurezza 
l’area (ad esempio disattivando le apparecchiature, 
chiudendo le valvole del gas, allontanando le 
sostanze combustibili presenti, ecc.) fino 
all’eventuale arrivo dei soccorsi esterni;
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 in caso di incendio, operano per spegnere il principio d’incendio con i 
mezzi a loro disposizione e sulla base della formazione e delle istruzioni 
ricevute, pur senza mettere a repentaglio la propria e l’altrui sicurezza;

 danno disposizioni per far allontanare dalla zona di pericolo gli 
eventuali infortunati o persone in difficoltà;

 in caso di pericolo grave e immediato o di allarme evacuazione, 
gestiscono le operazioni di sfollamento delle persone presenti, 
indicando i percorsi da seguire per raggiungere le uscite di sicurezza più 
vicine;
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 prestano aiuto a persone in difficoltà;
 in caso di evacuazione, verificano che nei locali dell’area di 
propria competenza non sia rimasto nessuno;
 presidiano gli accessi all’edificio vietando l’ingresso ai non addetti 
alle operazioni di soccorso;
 si mettono a disposizione del soccorso pubblico (VVF, Emergenza 
sanitaria, ecc.) per fornire loro le necessarie indicazioni 
sull’emergenza in atto.
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Come effettuare la chiamata al 115
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Cosa devono conoscere:
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 i numeri di emergenza interni;
 i numeri dei soccorsi pubblici;
 l’ubicazione delle uscite di emergenza e dei punti di raccolta 
dell’edificio;
 l’ubicazione degli impianti e dei presidi per l’estinzione degli incendi;
 l’ubicazione dei locali tecnici, dei quadri di piano e delle valvole di 
intercettazione generali dei fluidi (gas, acqua, ecc.);
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 i punti di accesso dei mezzi di soccorso pubblico;

 le aree a rischio specifico presenti all’interno dell’edificio;

 le tecniche di intervento in caso di emergenza (utilizzo 
dell’estintore, operazioni per disattivare le utenze, ecc.);

 le procedure di intervento in caso di emergenza previste nel 
piano di emergenza.
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ATTENZIONE!!
Tutti i controlli sui luoghi di lavoro e i dispositivi di sicurezza 

devono essere registrati in un apposito registro, il cosiddetto 
Registro Verifiche Generali Antincendio, predisposto ai sensi 
dell’art. 4 e Allegato VI del DM 10/03/1998 – art. 5 comma 2 

del D.P.R. 37/98 – punto 12 del DM 26/08/92.
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Compiti degli addetti al Primo 
Soccorso
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I lavoratori Addetti al Primo soccorso 
devono attuare le misure di primo 

intervento e attivare gli interventi di 
pronto soccorso. Tali operazioni, in via 

esemplificativa, possono essere le 
seguenti:

Via Caduti del lavoro 11 – 46010 Levata di Curtatone  (MN)                                                                      
www.prometeosrl.it – Tel. 0376 290408  - info@prometeosrl.it

Regione Lombardia Istruzione 
e Formazione Accreditamento n. 806



07/04/2022

 riconoscere un’emergenza sanitaria e i casi in cui è 
possibile praticare un intervento di primo soccorso.

 Attuare gli interventi di primo soccorso.

 Organizzare i necessari rapporti con i servizi esterni, 
anche per il trasporto dei lavoratori infortunati.

 Recarsi velocemente sul posto segnalato, portando 
con sé la cassetta di primo soccorso.

Via Caduti del lavoro 11 – 46010 Levata di Curtatone  (MN)                                                                      
www.prometeosrl.it – Tel. 0376 290408  - info@prometeosrl.it

Regione Lombardia Istruzione 
e Formazione Accreditamento n. 806

 Prestare la prima assistenza alla persona in emergenza sanitaria.

 Chiamare i soccorsi esterni (118) in tutte quelle situazioni in cui ci può 
essere rischio per la vita o l’incolumità di una persona, come nel caso 
di: - difficoltà o assenza di respiro; - dolore al petto; - perdita di 
coscienza prolungata (la persona non parla e non risponde); - trauma e 
ferite con emorragie evidenti; - incidente; - difficoltà a parlare o 
difficoltà/ incapacità nell’uso di uno o di entrambi gli arti dello stesso 
lato; - segni di soffocamento, di avvelenamento, di annegamento o 
ustione.
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Slide n. 42

 Assicurare la completezza delle cassette di primo soccorso 
ed il corretto stato d’uso dei presidi in essa contenuti, per 
garantire un primo soccorso rapido ed efficace. Come 
effettuare la chiamata al 118: 

Come La richiesta di soccorso pubblico deve essere 

effettuata come  indicato nella “Procedura di chiamata ai 
Servizi di soccorso”.
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In attesa dei soccorsi esterni:
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 Attenersi alle disposizioni telefoniche date dal personale del 
118.

 Coprire il paziente e proteggerlo dall’ambiente.

 Incoraggiare e rassicurare il paziente.

 Slacciare delicatamente gli indumenti stretti (cintura, 
cravatta) per agevolare la respirazione.

 Seguire le indicazioni fornite durante gli specifici corsi di 
addestramento. Cosa devono conoscere:
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 I numeri di emergenza interni (vedasi “Procedura 
chiamate di emergenza e servizi di pubblica 
utilità”);

 I numeri dei soccorsi pubblici (vedasi “Procedura 
chiamate di emergenza e servizi di pubblica 
utilità”);
 L’ubicazione delle uscite di emergenza e dei 
punti di raccolta dell’edificio;
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 L’ubicazione delle cassette di primo soccorso;

 I punti di accesso dei mezzi di soccorso pubblico;

 Le procedure di intervento, in caso di emergenza, 
previste nel piano di emergenza.

 le misure di primo soccorso.
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COORDINATORE DELLE EMERGENZE
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I compiti del Coordinatore delle Emergenze sono 
identificabili in tutte le competenze specifiche di un 
Addetto delle Emergenze o al Primo Soccorso. Proprio 
per questo motivo la nomina di questa figura ricade 
all’interno dei lavoratori con le specifiche formative 
sopra citate. Il Coordinatore delle Emergenze ha, 
quindi, il compito di coordinare gli Addetti della 
Struttura sulla quale opera e, in caso di emergenza, 
svolge le seguenti funzioni:
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 Impartisce e diffonde l’ordine di evacuazione.

 Controlla le operazioni di evacuazioni.

 Telefona agli enti di emergenza.

 Interrompe l’erogazione dell’energia elettrica, gas, 
acqua.

 Autorizza il rientro nei luoghi (una volta cessata 
l’emergenza).
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