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Indirizzo
Telefono

Fax
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Nazionalita

Data di nascita

ESPERTENZA LAVORATIVA

+ Date (da - a)

+ Nome e indirizzo del
datore di lavoro
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settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita

« Date (da - a)
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datore di lavoro
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Anni 2008 - 2022

Attivitd di libera professione esercitata presso lo studio di
Psicomotricitd Funzionale posto in  Pegoghaga (MN).

Settore educativo e terapeutico.

Attivita di libera professione in qualita di Psicomotricista.

Corsi individuali e di gruppo per bimbi dai 3 ai 6 anni e dai 6 ai
10 anni, corsi di gruppo per adulti, supporto genitoriale.

Anni 2018-2022

Attivita di libera professione con progetti di Psicomotricitad
Funzionale svolti in collaborazione con la cooperativa €.5.A.
centro servizi alla persona presso gli asili nido comunali e
scuola dell'infanzia di MN:

asili nido comunali di Mantova: asilo nido E. Kelder, €. Chaplin,
Soncini, Peter Pan; scuola dell'infanzia Calvi.



* Tipo di azienda o
settore

* Tipo di impiego
* Principali mansioni e
responsabilitd

« Date (da - a)

* Nome e indirizzo del
datore di lavoro

+ Tipo di azienda o
settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita

- Date (da - a)

+ Nome e indirizzo del
datore di lavoro

+ Tipo di azienda o
settore

» Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita

- Date (da - a)

- Nome e indirizzo del
datore di lavoro

- Tipo di azienda o
settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita
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Cooperativa C.5.A. centro servizi alla persona.

Attivita di libera professione in qualita di Psicomotricista.
Corsi di gruppo per bimbi presso sili nido.

Anni 2008 - 2022 TOT. ANNT 14

Attivita di libera professione con progetfi di Psicomotricita
Funzionale svolti presso le seguenti scuole:

scuole dell'infanzia di Castelbelforte, Rodigo, Moglia, Bagnolo,
Campitello, Casatico, Sarginesco, Rivalta sul Mincio, San Biagio,
San Giorgio, Roncoferraro, Bondanetlo (MN).

Scuole dell'infanzia.

Attivita di libera professione in qualita di Psicomotricista.
Corsi di gruppo per bimbi dai 3 ai 6 anni.

Anni 2012-2013
Leaena ssd, Brescia.

Associazione sportiva.

Attivitd esercitata presso
Benedetto Po (MN).

Corsi individuali e di gruppo di Psicomotricitd in acqua per
bimbi dai 4 ai 36 mesi e dai 3 agli 8 anni.

la piscina comunale di San

Anni 2009-2012
Sportmanagement S.p.A., Via Settembrini, Verona.

Associazione sportiva.

Attivita di libera professione esercitata presso la piscina
comunale di San Benedetto Po (MN).

Corsi individuali e di gruppo di Psicomotricitd in acqua per
bimbi dai 4 ai 36 mesi e dai 3 agli 8 anni.



- Date (da - a)

* Nome e indirizzo del
datore di lavoro

* Tipo di azienda o
settore

« Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita

* Date (da - a)

* Nome e indirizzo del
datore di lavoro

* Tipo di azienda o
setfore

+ Tipo di impiego

» Principali mansioni e
responsabilita

* Date (da - a)

* Nome e indirizzo del
datore di lavore

» Tipo di azienda o
setfore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita

» Date (da - a)

» Nome e indirizzo del
datore di lavoro
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Anni 2003-2007. TOT. ANNI 5
Cooperativa sociale o.n.i.us.Alce Nero Via I. Nagy, Mantova.

Cooperativa Sociale operante nel settore educativo.

Attivita di collaborazione a progefto.

Laboratori Educativi e Psicopedagogici nella scuola primaria
del comune di Virgilio (MN). Progetto di Psicomotricita nella
scuola dellinfanzia del comune di Borgoforte (MN).

Attivita di coordinamento de! mini-cred del comune di
Curtatone (MN).

Progetti di Psicomotricitd nella scuola dell'infanzia del comune
di Ponti sul Mincio (MN).
Progetio di Psicomotricitd nella scucla dell'infanzia del comune
di Castelbelforte (MN).

Anni 2003-2004
Cooperativa sociale SOLCO, Mantova.

Cooperativa Sociale operante nel settore educativo.
Attivita di tirocinio.

Laboratori Educativi e Psicopedagogici nelle scuole primarie
del comune di Virgilio e Bagnolo San Vito (MN).

Anni 2003-2004

Istituto Comprensivo di San Giorgio (MN).
Settore educativo.

Attivita di tirocinio.
Punto d'ascolto per insegnanti, alunni e genitori.

Anno 2003

Casa del Sole (MN).



+ Tipo di azienda o
settore

- Tipo di impiego

» Principali mansioni e
responsabilita

ISTRUZIONE E
FORMAZTIONE

» Date (da - a)

* Nome e tipo di istituto
di istruzione o
formazione

* Principali materie /
abilita professionali
oggetto dello studio

* Qualifica conseguita

- Livello nella
classificazione nazionale
(se pertinente)

- Date (da - a)
- Nome e tipo di istituto
di istruzione o
formazione
* Principali materie /
abilitd professionali
oggetto dello studio
* Qualifica conseguita
- Livello nella
classificazione nazionale
(se pertinente)

+ Date (da - a}
* Nome e tipo di istituto
di istruzione o
formazione
« Principali materie /
abilita professionali
oggetto dello studio
* Qualifica conseguita
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Settore educativo e terapeutico.

Attivita di tirocinio.
Attivitd di Psicomotricitd Funzionale Educativa e Terapeutica.

2022
I.5.F. AR (FI).

Psicomotricita Funzionale rivolta all'adulto e all'anziano.

Percorso formativo.
//

2022
LSF.AR. (FI).

TIdentita sensoriale: la senscorialita in Psicomotricita
Funzionale.

Percorso formativo.
//

2021
CROCE ROSSA (MN).

RINNOVO BLSD RIANIMAZIONE CARDIOPOLMONARE DI
BASE E DEFIBRILLAZIONE PRECOCE (operatore laico).

Percorso formativo.



- Livello nella
classificazione nazionale
(se pertinente)

- Date (da - a)

* Nome e tipo di istituto
di istruzione o
formazione

* Principali materie /
abilita professionali
oggetto dello studio

- Qualifica conseguita

« Livello nella
classificazione nazionale
(se pertinente)

- Date (da - a)

* Nome e tipo di istituto
di istruzione o
formazione

- Principali materie /
abilita professionali
oggetto dello studio

* Qualifica conseguita

+ Livello nella
classificazione nazionale
(se pertinente)

- Date (da - a)

* Nome e tipo di istituto
di istruzione o
formazione

« Principali materie /
abilita professionali
oggetto dello studio

- Quadlifica conseguita

» Livello nella
classificazione nazionale
(se pertinente)

« Date (da - a)

- Nome e tipo di istituto
di isfruzione o
formazione
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//

2021
I.S.F.AR. (FI).

Psicomotricita Funzionale neonatale. Come favorire lo sviluppo
dell'autonomia da zero a un anno.

Percorso formativo.

/!

2021

STUDIO DI CONSULENZA GRAFOLOGICA ROSSELLA
LEGNARO (MI).

Inferpretazione del disegno infantile.

Percorso formativo.

//

2020
CAM CENTRO PER L'APPRENDIMENTO MEDIATO (RN).

Imparare ad imparare. Come strutturare laboratori
metacognitivi basati sul metodo FEUERSTEIN.

Percorso formativo.
//

2020
LS.F.AR (FI).



* Principali materie /
abilita professionali
oggetto dello studio

* Qualifica conseguita

« Livello nella
classificazione nazionale
(se pertinente)

- Date (da - a)

* Nome e tipo di istituto
di istruzione o
formazione

* Principali materie /
abilita professionali
oggefto dello studio

* Qualifica conseguita

- Livello nella
classificazione nazionale
(se pertinente)

+ Date (da - a)

- Nome e tipo di istituto
di istruzione o
formazione

* Principali materie /
abilita professionali
oggetto dello studio

» Qualifica conseguita

» Livello nella
classificazione nazionale
(se pertinente)

- Date (da - a)

- Nome e tipo di istituto
di istruzione o
formazione

* Principali materie /
abilita professionali
oggetto dello studio

- Qualifica conseguita

- Livello nella
classificazione nazionale
(se pertinente)
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La Psicomotricita Funzionale in diverse realta operative.

Percorso formativo.
//

2018
AATMN e SOTTO-SOPRA(MN).

BLSD RIANIMAZIONE CARDIOPOLMONARE DI BASE E
DEFIBRILLAZIONE PRECOCE (operatore laico).

Percorso formativo.
//

2018
CENTRO TECNOLOGICO ARTT E MESTIERT (MN).

L'ostruzione delle vie aeree nel lattante e nel bambino.

Percorso formativo.

/!

2015
LS F.AR. (FI).

Interventi Psicomotori Funzionali nell'asilo nido e nella scuola
dell'infanzia.

Percorso formativo.
//



» Date (da - a)

* Nome e tipo di istifuto
di istruziohe o
formazione

* Principali materie /
abilita professionali
oggetto dello studio

* Qualifica conseguita

- Livello nella
classificazione nazionale
(se pertinente)

* Date (da - a)

* Nome e tipo di istituto
di istruzione o
formazione

» Principali materie /
abilitd professionali
oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

- Livello nella
classificazione nazionale
(se pertinente)

+ Date (da - a)

*+ Nome e tipo di istituto
di istruzione o
formazione

* Principali materie /
abilita professionali
oggetto dello studio

* Qualifica consequita

» Livello nella
classificazione nazionale
(se pertinente)

* Date (da - a)

* Nome e tipo di istituto
di istruzione o
formazione

- Principali materie /
abilita professionali
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2015
C.A.M. Centro per l'apprendimento mediato (Rimini).

PAS CLASSIC 1° LIVELLO
Programma di arricchimento strumentale
Prof. Feuerstein.

Formazione al metodo Feuerstein applicabile in ambito
educativo e riabilitativo.

/!

2015
I.S.F.AR (FI).

ADHD-Disturbo da deficit di attenzione/iperattivita:

strategie cliniche e didattiche.

Aggiornamento.
/!

2014
I.5.F.AR (FI).

Bisogni educativi speciali: strategie per l'inclusione.

Percorso formativo.

//

2012
I.S.F.AR (FI).

La dislessia.



oggetito dello studio

* Qualifica conseguita

« Livello nella
classificazione nazionale
(se pertinente)

+ Date (da - a)

- Nome e tipo di istituto
di istruzione o
formazione

« Principali materie /
abilita professionali
oggetto dello studio

* Qualifica conseguita

- Livello nella
classificazione nazionale
(se pertinente)

* Date (da - a)

- Nome e tipo di istituto
di istruzione o
formazione

* Principali materie /
abilita professionali
oggetto dello studio

* Qualifica conseguita

* Livello nella
classificazione nazionale
(se pertinente)

- Date (da - a)

* Nome e tipo di istituto
di istruzione o
formazione

- Principali materie /
abilita professionali
oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

- Livello nella
classificazione nazionale
(se pertinente)

» Date (da - a)
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Aggiornamento.
//

2010-2011
Centro Studi Bruner e CEDA (MI).

Disturbi Specifici dell Apprendimento con diagnosi e
trattamento.

Specializzazione in diagnosi e trattamento della dislessia e
D.S.A. in ambito psicomotorio e psicologico.

!/

Settembre 2008
IS F.AR (FI).

Perfezionamento e aggiornamento in "Psicomotricita
Funzionale e Dislessia”.

Specializzazione.

/!

2001 -2004
LS. F.AR (FI).

Master triennale in Psicomotricita Funzionale.

Titolo di Psicomotricista Funzionale.
//

2003



- Nome e tipo di istituto
di istruzione o
formazione

+ Principali materie /
abilita professionali
oggetto dello studio

* Qualifica conseguita

- Livello nella
classificazione nazionale
(se pertinente)

CAPACITA E COMPETENZE
PERSONALT

MADRELINGUA

ALTRA INGUA

+ Capacita di lettura

+ Capacitd di scrittura
+ Capacita di
espressione orale

CAPACITA E COMPETENZE
RELAZIONALT

CAPACITA E COMPETENZE
ORGANIZZATIVE

CAPACITA E COMPETENZE
TECNICHE

CAPACITA E COMPETENZE
ARTISTICHE

ALTRE CAPACITA E
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Universita degli Studi di Padova.

Psicologia dell'eta evolutiva.

Laurea in Psicologia.

/!

ITALIANA

FRANCESE

BUONO
BUONO
BUONO

BUONE COMPETENZE NEL LAVORO D'EQUIPE IN AMBITO EDUCATIVO,
TERAPEUTICO E SOCTALE.

COMPETENZE CONSEGUITE IN PIU ANNI DI INTERVENTI NELLA
CREAZIONE DI PROGETTI PSICO-EDUCATIVI E PSICOMOTORI.

BUONE COMPETENZE PER USO LAVORATIVO PROPRIO BEL MATERIALE
DIDATTICO PSTCOMOTORIO E DEI MEZZT INFORMATICL.

/!

//



COMPETENZE

PATENTE O PATENTI B

ULTERIORI Iscritta all'Associazione Psicomotricisti Funzionali (ASPIF) n
INFORMAZIONI 1025

ALLEGATI //

Pegoghaga li 30/12/2022 Dott.ssa Elena Mattioli
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