FUNZIONE STRUMENTALE SALUTE E BENESSERE

DOCENTE: BERNARDELLI SIMONA

Macro progettualita

Obiettivi

. Costruire un curricolo verticale condiviso che contempli azioni e buone pratiche

finalizzate al benessere degli alunni e del personale della comunita scolastica.
Promuove attivita di sensibilizzazione e di riflessione didattico/pedagogica per
coinvolgere e impegnare l'intera comunita scolastica nel processo di inclusione
Attivare relazioni di collaborazione con tutti gli attori dellistituto a sostegno della
loro partecipazione alla costruzione del “benessere” a scuola

Costruire percorsi che abbiano come finalita lo sviluppo del concetto di legalita e
convivenza civile.

Creare opportunita per sviluppare stili di vita sani e rispettosi dell’'ambiente.
Creare percorsi di sviluppo di pratiche sportive capaci di mediare i concetti come
il fair play, I'accoglienza del diverso, atte a rimuovere l'idea di bullismo.

Favorire pratiche di Istituto con lo scopo di evidenziare i valori sociali delle
attivita sportive e ricreative.

Favorire pratiche per rimuovere il disagio sociale.

Favorire la creazione di un luogo, la scuola dove esista ascolto, condivisione e
progettualita.

Ambito /i di riferimento
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. una scuola che offre opportunita di sviluppo della personalita.
. una scuola che educa alla cittadinanza, al rispetto reciproco e alla legalita.

. una scuola che indica strade di sviluppo e mette in campo strategie adeguate al

tempo.

. una scuola che lavora a stretto contatto con il territorio

Soggetti coinvolti
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4
5

. Alunni dell’Istituto Comprensivo Statale Matilde di Canossa.

Insegnanti dell’Istituto.
Genitori degli alunni.
Istituzione e associazioni del territorio.

Ufficio Provinciale Ed Fisica, Coni di Mantova.



6. Associazioni sportive locali.

7. Personaggi del mondo sociale e politico.

Verifica e valutazione
1. Verifica della tempistica: fasi e tempi di attuazione delle varie azioni
2. Verifica sul raggiungimento delle finalita degli interventi

3. Valutazione finale complessiva con presentazione di una relazione al collegio
docenti d’istituto.
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