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UFAI - Unione Famiglie Adottive Italiane 

CHI SIAMO 

UFAI nasce come Comitato di Famiglie, nel giugno 2014, da un gruppo di genitori adottivi conosciuti in 

rete, uniti dall’idea che l'adozione sia un percorso ricchissimo e un esempio di accoglienza per la nostra 

società. Ad oggi, tuttavia, nel nostro Paese il percorso per arrivare ad adottare risulta insostenibile 

emotivamente, psicologicamente ed economicamente. Il nostro obiettivo è dare voce alle Famiglie, 

inascoltate da gli Enti incaricati e dalle Istituzioni. Durante il percorso e dopo l'arrivo del figlio, le coppie 

sono totalmente sole. Il "bene dei bambini", sbandierato da tutti, nella realtà viene dopo burocrazia e 

interessi che nulla hanno a che fare con la Famiglia. 

Con la convinzione che sia necessario intervenire in sostegno alle famiglie, UFAI si è organizzata come una 

rete di mutuo soccorso che offre aiuto legale, attraverso la collaborazione con lo “Studio Legale Busco”, 

sostegno psicologico e consulenza medica. Questi sportelli sono totalmente gratuiti sia per le coppie in 

procedura, sia nel post-adozione, poiché è soprattutto nel momento dell'inserimento scolare che le famiglie 

hanno bisogno di un grande supporto. Tutte le consulenze sono offerte da professionisti e genitori adottivi. 

È una sorta di "banca del tempo", basata sul know how delle famiglie, con lo scopo di sopperire alla 

mancanza di sostegno. 
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