
Emozioni in lockdown 

GESTIRE LO STRESS ED EDUCARE ALLA RESILIENZA 

- ESSERE BAMBINI AL TEMPO DEL COVID -

ANNO SCOLASTICO 2020/21

PUNTO 
D’ASCOLTO

Istituto Comprensivo Statale "Matilde di Canossa"  
Terre Matildiche Mantovane 

Dott. Damiano Guberti _ psicologo psicoterapeuta 

380.3089457 -  damianoguberti@gmail.com

INCONTRI GRATUITI 
DEDICATI AI 

GENITORI DEGLI 
ALUNNI DELLA 

SCUOLA PRIMARIA

MARTEDI' 9 MARZO ore 18.00 
Primaria "Martini" di Moglia

MARTEDI' 16 MARZO ore 18.00   
Primaria "Arcobaleno" di San Benedetto Po

GLI INCONTRI SI 
TERRANNO SULLA 

PIATTAFORMA  

MEET 
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